
Полдник.

Печенье.

Сок.

, :    Завтрак.

Каша кукурузная.

Какао с молоком.

Хлеб с сыром.

• Второй завтрак.

Йогурт.

Обед.

Салат из свежих огурцов.

Суп из овощей.

Мак изд с овощами.

Котлета из говядины.

Компот.

Хлеб.

на 17 июня 2026 год.


